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Com regulem la desesperacio?

Jordi Ibanez Fanés reflexiona sobre I'eutanasia i el dol a ‘Morir o no morir’

NURIA JUANICO
BARCELONA

L’assaig Morir o no morir (Anagra-
ma) vaarribar ales llibreries a prin-
cipis d’any. Ali¢ a la pandémia du-
rant el moment d’escriure’l, Jordi
Ibafiez Fanés planteja reflexions
interessants sobre ’eutanasia, el
suicidi, la relacio de les persones
amb la mortiel dol.

Quina relacid tenen el dret a una
vida digna i el dret a una mort
digna?

Semblen dues dimensions insepa-
rables. No té gaire sentit defensar
una idea de vida que després es
contradigui amb com es mor. En-
tenem la mort com una part culmi-
nant de la vida, no com una reali-
tat estranya que permeti, per dir-
ho aixi, degradar o acarnissar-se
amb el moribund.

¢Es pot desvincular I’eutanasia de
les connotacions lligades al suici-
di? Com?

Hi ha una diferéencia evident: I'eu-
tanasia és’assisténcia per evitar el
patiment en situacions sense espe-
ranca abocades a la mort més o
menys immediata. El suicidi és un
gest desesperat alla on encara hi
hauria d’haver temps, espai i oca-
sio peralavida. Unaaltracosaésel
suicidi assistit per a situacions no
terminals pero sense cap esperan-
¢a, 0 amb la certesa d’un empitjo-
rament gradual. El que és clau és
comregulemientenem ladesespe-
racio,iem temo que aixo és una co-
sasempre personal, no hihaunes-
tandard de la desesperacio.

¢Espoden establir linies clares en-
tre matar i ajudar a morir?

Hi ha una cosa obvia que no cal-
dria ni dir. Mates a qui no vol mo-
rir, i ajudes a morir a qui desitja
morir. Una altra qiiestio son les
raons que fan acceptable aquest
desig de morir. No és el mateix
ajudar a morir algi amb totalavi-
da al davant que fer-ho amb algu
que demana no haver de passar

per una degradacio i un patiment
sense sortida.

¢Com esta afectant la pandémia
laidea de lamort que té la nostra
societat?

Lapandémia ha obert la qliestié de
I’eutanasia cap a la seva veritat més
crua, que em temo que no era (0 no
només) el mén dels moribundsidels
malalts terminals, o el dels postrats
en una invalidesa cada cop més de-
gradant i desmoralitzadora, sind el
dels vells. Qué fem amb els vells?
Com tracta la nostra societat els
vells? Els efectes mortifers del virus
en aquesta part de la societat, arra-
conada, aparcada, sovint oblidada i
fins i tot reprimida, com si no ha-
guéssim d’envellir mai, o com si els
vells realment vells no existissin, ha
sigut com un mirall que, efectiva-
ment, ens obliga a pensar. Ha sigut
una experiéncia que ens ha avergo-
nyit, no sé amb quines dosis d’hipo-
cresia o d’escandol simulat, perquée
diferencio molt entre subjectes sin-
gulars amb experiéencies concretes i
la“societat”. Elfet és quelavellesaté
lasevaepica,lasevapoténcia propia,
la seva miseria i la seva grandesa.
Quinsvalors atorguem oneguemala
vellesa? Aix0 és molt interessant,
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sense ser cap gran novetat. Fa
temps que ho sabem: “Sila joven-
tut sabés... silavellesa pogués...”
Perolapandémiaenshaconfron-
tat a aix0 d’una manera que ja no
permet distreure’siferveure que
aqui no ha passat res. Els vells, si
estan lacids, saben millor que nin-
guqueéslaproximitatdelamort,
quevol dir viure esperant ’esgar-
rapadadel final acada cantonada.
I sovint, o més sovint del que so-
lem pensar, el que expressen son
les ganes, sino de viure, perque la
vida s’ha tornat una font minsa
d’alegries, si de no tenir cap pres-
sa per morir, i aixo és, com a mi-
nim, tan interessantirespectable
com els que, en la mateixa situa-
cio, diuen “prou, ho deixo aqui”.
Siguem liberals i empatics, i afi-
nem al maxim, no hi ha més se-
cret. Lamort és un assumpte pri-
vatde cadascu, pero callegislarbé
per garantiraquestdretde cadas-
cu a morir com vulgui o com pu-
gui, sense empenyer ningu, sen-
seviolentar ningu, sense sostreu-
re-li a ningu la seva mort desitja-
da o anhelada, sense negar-li a
ningu la possibilitat de viure en-
cara molt més o encara una mica
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